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AIKIDO ...

un cours d'essai
gratuit!
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Dojo 1 : Alice Milliat
) 2 117 Cours Victor Hugo
“r'
s

Cours ados/adultes
vendredi soir
19h00-20h30

Cours enfants
mercredi 14h00-15h00

Dojo 2 : 15 rue Chauffour
Cours ados/adultes
mercredi 20h00-21h15

Sans compétition
Un art martial harmonieux

qui permet d'évacuer les conflits Professeur 5eme Dan
et de se défendre efficacement formé au Japon
sans utiliser la violence

www.saint-bruno.org/aikido

Contact : 06.42.31.32.47
usb @saint-bruno.org
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