PLANNING DES ENTRAINEMENTS

2021-2023

2016-2020

2014-2015

2012-2013

2012-2015

.. =207

2009-2013

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

15H-15H45
BABY ATHLE PS/MS (8 par groupe)

16H-16H45

GS (8 par groupe)

ECOLE D'ATHLETISME 17H-18H30 17H-18H30 17H-18H30 11H-12H30
& POUSSIN.E.S 15 places 50 places 15 places 30 places
BENJAMIN.E.S 15h30-17h ou 18H-20H

18H30-20H
MINIMES
BENJAM'N.E.S 18H-19H
MINIME.S PPG 20 p[aces
GROUPE
COMPETITION 18H30-20H30 18H30-20H30 11H-13H
GROUPE LOISIR 18H30-20H 14H30-16H
JEUNES 30 places 30 places
GROUPE RUNNING &
LOISIR 19H-20H30 12H15-13H45 19H-20H30 12H15-13H45 11H-13H
RUNNING ELITE 18H-19H30

20 places
MARCHES, FORME &
SANTE 12H15-13H45 11H30-13H
MARCHE NORDIQUE 14H30-16H
Stade Chauffour Espace sportif du Parc Lescure

15, rue Chauffour, Bordeaux

5, place Johnston, Bordeaux




	PLANNING DES ENTRAÎNEMENTS
	2021-2023
	2016-2020
	2014-2015
	2012-2013
	2012-2015
	... - 2011
	2009-2013
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	BABY ATHLÉ
	ÉCOLE D’ATHLÉTISME & POUSSIN.E.S
	BENJAMIN.E.S
	15h30-17h ou 18H30-20H

	18H-20H
	MINIMES COMPÉTITION
	18H30-20H
	18H-20H
	benjamin.e.s minime.s PPG

	GROUPE COMPÉTITION
	18H30-20H30
	18H30-20H30
	11H-13H
	GROUPE LOISIR JEUNES
	GROUPE RUNNING & LOISIR
	19H-20H30
	12H15-13H45
	19H-20H30
	12H15-13H45
	11H-13H
	running élite
	MARCHEs, FORME & SANTÉ

	12H15-13H45
	11H30-13H
	marche nordique

	14H30-16H
	Stade Chauffour  15, rue Chauffour, Bordeaux
	Espace sportif du Parc Lescure 5, place Johnston, Bordeaux



