
Lieu : Gymnase Wustenberg - 15 Rue Wustenberg 33000 Bordeaux
Horaires : 10h à 16h
Entraineur : Elyjah Rouxel & Laurane Rosello
Tarif : 40 euros deux journées ou 25 euros une journée

Inscription : renvoyer le formulaire à laurane.rosello@saint-bruno.org avant le 8 Avril.

Il faut un minimum de 10 jeunes pour que nous maintenions le stage. 

Union Saint Bruno Badminton
stages d’avril 

24 & 25 Avril  - Stage Badminton

Thème : Précision au filet & variation du service
Age : 13 à 18 ans

Thème : Service & Maniabilité
Age : 6 à 12 ans

L’objectif de ce stage est de faire des temps d’échange entre les jeunes de 6 à 18 ans puis
d’avoir des temps avec un groupe de son âge. C’est pourquoi il y aura deux entraîneurs pour
assurer le stage. Sur certains temps chaque groupe aura un thème :


